
SNAP-IV
Swanson, Nolan & Pelham — versão 18 itens · Pais ou Professores · 6–18 anos

Nome da criança: ________________________________ Idade: ____    Informante: ( )Pais ( )Professor    Data: ___/___/______

Marque o quanto cada afirmação descreve o comportamento da criança nos últimos 6 meses em comparação com outras crianças da mesma

idade. 

0 Nem um pouco 1 Só um pouco 2 Bastante 3 Demais

DESATENÇÃO (ITENS 1–9)

1 Não consegue prestar atenção a detalhes ou comete erros
por descuido em tarefas escolares

0 1 2 3

2 Tem dificuldade em manter a atenção em tarefas ou
atividades de lazer

0 1 2 3

3 Parece não escutar quando lhe falam diretamente 0 1 2 3

4 Não segue instruções e não termina deveres ou tarefas 0 1 2 3

5 Tem dificuldade em organizar tarefas e atividades 0 1 2 3

6 Evita, não gosta ou reluta em fazer tarefas que exijam
esforço mental prolongado

0 1 2 3

7 Perde coisas necessárias para tarefas (brinquedos, lápis,
livros)

0 1 2 3

8 Distrai-se facilmente com estímulos externos 0 1 2 3

9 É esquecido(a) nas atividades diárias 0 1 2 3

HIPERATIVIDADE / IMPULSIVIDADE (ITENS 10–18)

10 Mexe ou bate com mãos/pés ou se remexe na cadeira 0 1 2 3

11 Levanta-se em situações em que se espera permanecer
sentado(a)

0 1 2 3

12 Corre ou escala em demasia em situações inadequadas
(inquietação subjetiva em adolescentes)

0 1 2 3

13 Tem dificuldade em brincar ou se envolver em atividades
de lazer calmamente

0 1 2 3

14 Está 'a mil' ou age como se estivesse 'a todo vapor' 0 1 2 3

15 Fala em excesso 0 1 2 3

16 Responde precipitadamente antes de a pergunta ter sido
completada

0 1 2 3

17 Tem dificuldade em esperar a sua vez 0 1 2 3

18 Interrompe ou se intromete (conversas, jogos, atividades) 0 1 2 3

PONTUAÇÕES

Desatenção (1–9): ___    Média: ___/3

H/I (10–18): ___    Média: ___/3

Total: ___ / 54 

PONTOS DE CORTE (VERSÃO BR)

Apresentação predominantemente desatenta: ≥6 itens entre 1–9

com escore ≥2

Hiperativa/impulsiva: ≥6 itens entre 10–18 com escore ≥2

Combinada: ≥6 em ambas as dimensões

Sintomas devem causar prejuízo em ≥2 contextos. 
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