RCBS

Escala de Compra Compulsiva de Richmond — 6 itens - Rastreio de oniomania - Adultos

v Validada no Brasil

Nome: Idade: - Data: / /

Para cada afirmagao abaixo, marque o nimero que melhor descreve vocé. O questionario tem duas partes com escalas diferentes: nos itens 1 a 3, indique o
quanto vocé concorda; nos itens 4 a 6, indique com que frequéncia a situacéo acontece. N&o existe resposta certa ou errada.

Parte 1 — o quanto vocé concorda
1 discordo totalmente - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 concordo totalmente

1 Ha sacolas de compras fechadas em meu armario. @ @ @ @ @ @ @
2 Os outros consideram que eu Compro em excesso. @ @ @ @ @ @ @
3 Boa parte da minha vida se baseia em comprar. @ @ @ @ @ @ @

Parte 2 — com que frequéncia
lnunca - 2 -3 -4 -5 .6 - 7commuita frequéncia

4 Considero-me um comprador impulsivo (ndo penso nas consequéncias). @ @ @ @ @ @ @

5 Compro coisas que nao preciso. @ @ @ @ @ @ @
6 Compro coisas que ndo planejei comprar. @ @ @ @ @ @ @

PONTUAGAO INTERPRETAGADO O

Soma total 142 Corte 2 25 pontos: rastreio positivo — sugestivo de compra compulsiva (oniomania).

Somar os valores marcados (1 a 7) nos 6 itens. Os itens cobrem duas dimensdes: obsessivo-compulsiva (itens 1-3) e de controle de impulsos (itens 4—6).
Faixa: 6-42.

O ponto de corte = 25 é o proposto na escala original (Ridgway et al., 2008). O resultado ndo é um
diagnéstico — a compra compulsiva é avaliada clinicamente como transtorno do controle de impulsos e
indica necessidade de avaliagéo especializada.

Adaptacéo transcultural e validacéo brasileiras publicadas: Leite P, Rangé B, Kukar-Kinney M, Ridgway N, Monroe K, Ribas Jr R, Landeira-Fernandez J, Nardi AE, Silva AC. Cross-cultural adaptation, validation and reliability of
the Brazilian version of the Richmond Compulsive Buying Scale. Rev Bras Psiquiatr. 2013;35(1):38-43. - Escala original: Ridgway NM, Kukar-Kinney M, Monroe KB. J Consum Res. 2008;35(4):622—639. Ponto de corte 225
conforme a escala original, ndo re-derivado para amostra brasileira.



